
INTISARI 

Jerawat merupakan penyakit kulit yang dapat dilakukan swamedikasi oleh diri 

sendiri dengan obat tanpa resep. Tujuan dilakukan penelitian ini adalah untuk melihat 

gambaran pengetahuan siswa SMA Angkasa Adisutjipto di Kecamatan Depok 

Kabupaten Sleman tentang swamedikasi jerawat. 

 Jenis penelitian ini adalah observasional deskriptif dengan rancangan cross 

sectional. Subjek dalam penelitian ini dipilih secara non random sampling dengan jenis 

purposive sampling. Penggambilan data menggunakan kuesioner yang telah diuji 

validitas dan reliabilitas. Responden menjawab kuesioner berisi 24 pernyataan secara 

online.  

 Berdasarkan hasil penelitian, responden memiliki pengetahuan yang cukup 

hingga kurang berdasarkan aspek DaGuSiBu dalam swamedikasi jerawat. Hasil 

analisis menyatakan 64% responden memiliki pengetahuan yang kurang dan 34% 

responden memiliki pengetahuan yang cukup tentang DaGuSiBu swamedikasi jerawat. 

Dengan demikian dapat diketahui bahwa mayoritas siswa SMA Angkasa Adisutjipto 

di Kecamatan Depok Kabupaten Sleman memiliki pengetahuan yang kurang tentang 

swamedikasi jerawat yang dibuktikan dengan perolehan persentase dengan kategori 

kurang.  
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ABSTRACT 

Acne is a skin disease that can be treated by self-medication with over-the-

counter medications. The purpose of this study was to describe the knowledge of 

Angkasa Adisutjipto high school students in Depok District, Sleman Regency about 

acne self-medication 

The type of this research is descriptive observational with a cross sectional 

design. Subjects in this study were selected by non-random sampling with purposive 

sampling type. Data was collected using a questionnaire that has been validated and 

reliable. Respondents answered a questionnaire which contains 24 statements via 

online.  

Based on the results of the study, respondents had sufficient to poor knowledge 

based on the DaGuSiBu acne self-medication aspect. The results of the analysis showed 

that 64% of respondents had poor knowledge and 34% of respondents had sufficient 

knowledge about DaGuSiBu acne self-medication. Thus it can be seen that the majority 

of Angkasa Adisutjipto High School students in Depok District, Sleman Regency have 

poor knowledge about acne self-medication as shown by the percentage with poor 

knowledge category. 
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